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Il luccio in salsa e un piatto tipico della cucina mantovana.
Questa pietanza a base di pesce trova in Pozzolo sul Mincio, ridente
borgata affacciata sulla ciclabile Mantova-Peschiera, il suo centro ideale.

Generalmente accompagnato da fettine di polenta abbrustolita, puo
essere servito sia caldo che freddo.

Storia Ricetta
Sin dagli anni ‘50, Pozzolo sul + 1kg di Luccio ca.
Mincio & conosciuto per la sua +100g capperi ca.
tradizionale cucina fluviale. + 0,51 olio
Negli ultimi decenni il Luccio in - 3/5 acciughe i
Salsa diviene, grazie alle Asso- - un mazzetto di prezzemolo
ciazioni del Paese Polisportiva - un bicchiere di aceto
Avis e Luna nel Pozzo, protago- * buccia e succo di un limone
nista di una importante e segui-  una carota
tissima manifestazione popolare < un gambo di sedano
denominata “Sagra del Luccio - un finocchio
in Salsa”. + una cipolla

- uno spicchio d’aglio
Dal 2019 le Associazioni di - sale e pepe q.b.
Pozzolo sul Mincio in accordo
con "lamministrazione comunale
e.Nuova Proloco creano una rete Vieni a degustare la storica ricetta:
di promozione territoriale che 3 Marmirolo Paese in Festa
porta questo piatto della tradi- Tre weekend di giugno
zione in piazze strategiche quali —> Sagra del Luccio in Salsa
Vinitaly e Fico. (Pozzolo sul Mincio)

Nativita Maria Bambina (8 settembre)
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